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Curso de Terapla Resplratoria em
Paciente com Doenca Neuromusculars
Enfase em Yentilaciio Nio lnvasiva
nos ambientes nospitalar e domiciliar

Miguel R. Gongalves e Rita Guedes

Informacées Adicionais

1. Objetivo: Informacao sumaria da realizacao do Curso TRDNM nos dias:

a. Dias 30/04, 01 e 02/05 » Sao Paulo.
Centro de Convencoes Reboucas
Av. Reboucas, 600. Bairro Cerqueira César

b. Dias 04, 05, 06/05 % Rio de Janeiro.
Hospital de Forca Aérea do Galedo - HFAG

Estrada do Galeao, 4101 - Ilha do Governador

2. Publico Alvo:
Fisioterapeutas e médicos que atuam na assisténcia hospitalar, ambulato-

rial e domiciliar a pacientes com doenca neuromuscular.

3. Ministrantes:

»  Miguel Goncalves
o Fisioterapeuta da Unidade de Fisiopatologia, Reabilitacao
Respiratoria e Ventilacao - Servico de Pneumologia; Unidade de
Cuidados Intensivos - Servico de Urgéncia, Hospital Universitario de

S. Jodo. Cidade do Porto, Portugal.



+ Rita Guedes

o Fisioterapeuta responsavel pelo Programa de Assisténcia aos Paci-
entes com Doenca Neuromuscular - Vent Lar. Hospital Infantil Joao
Paulo Il, FHEMIG. Belo Horizonte - MG.

4. Carga Horaria:
» Modulo |

e 20 horas ministradas. A carga horaria divide-se em componentes

teorico e pratico. A pratica consiste de:
+ Apresentacao das técnicas em video.
+ Realizacao das técnicas pelos alunos.
* Manuseio dos equipamentos utilizados.

+ Demonstracao de técnicas com pacientes.

+ Modulo llI:
e Dia 30/04/2009 das 08:00 - 12:00hs

»  Professor Miguel Goncalves propde a apresentacao de casos

por alunos que realizaram o curso no ano de 2008.

+ Os interessados deverao se inscrever até o dia 15/04/2009

mediante a apresentacao de um pequeno resumo do caso.

+  Os casos clinicos serao apresentados em formato de Power
Point pelos participantes do mddulo e debatidos pelos for-
madores e demais participantes.

+  Os dois melhores casos clinicos avaliados pelo professor Mi-
guel serao editados e formatados para proposicao de publi-

cacao em formato “case study” em revistas indexadas.



5. AGENDA PROGRAMACAO

DATA

ATIVIDADE

30/04/2009 (5%feira)
08:00 as 12:00 hs

Modulo Il de Apresentacdo de Casos Clini-

*

COs.

*Exclusivo para aqueles que realizaram o

curso em 2008.

30/04, 01 e 02/05/2009

(52 das 13:00 as 18:00hs, 6 das 08:00 as
18:00 e sab das 08:00 as 15:00hs) e

Modulo I: TURMA 2009 SP

04, 05, 06/05/2009

(22 e 32 das 08:00 as 18:00hs e 4 das
08:00 as 12:00hs)

Modulo I: TURMA 2009 RJ



6. CONTEUDO Mddulo |

Conceito

Fisiopatologia das Complicac6es Respiratorias
+ Disturbio Ventilatério Restritivo (DVR)

* Hipoventilagao Noturna

* Insuficiéncia Ventilatéria Cronica (IVC)

% Faléncia Muscular Ventilatéria (FMV)

Caracteristicas das Principais DNM
Avaliacao

» Exame Fisico

+ Exames Complementares:
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Pico de Fluxo da Tosse

Espirometria / Ventilometria

Oximetria Noturna

Polissonografia

Capnografia: CO, transcutanea/End Tidal

Terapia Respiratoria
+ “Air Stacking”;
+» Tosse Assistida:
o Manualmente assistida
o Insuflagao-Exsuflacdo mecénica:

= Bases fisiolégicas
= Protocolos em pacientes agudos e crénicos
= Técnicas mecanicas de manejo de secreg¢des bronquicas
= Consideragdes Especificas:
e Paciente Pediatrico

+ Suporte Ventilatério Mecanico Nao Invasivo.
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Introducao
Avancgos da VNI na Terapia Intensiva e Urgéncias
VNI na Doenga Neuromuscular
Avaliagao funcional respiratéria e necessidade ventilatéria: Indicagbes
Avaliacdo da Disfungao bulbar e disfagia
Avaliagdo da Necessidade de Traqueostomia
Monitorizagdo do paciente ventilado
Modalidades e ajustes ventilatérios
Interfaces
Cuidados respiratorios especiais (VNI ou traqueostomia)
Terapia Intensiva e Urgéncias
Protocolos de extubacéo e decanulagao
Protocolos de monitorizagéao domiciliar
= Apresentagao de um projecto de telemedicina
= Organizagao e plano de alta hospitalar para o domicilio
Consideragdes Especificas:
= Nas doencas
= No paciente pediatrico

CONTEUDO Moddulo I

+ Revisao de conceitos e esclarecimento de davidas:

o Avaliacao da disfuncao ventilatéria
o Intervencao na assisténcia da tosse
o Intervencao no suporte ventilatorio

+ Apresentacdo de casos clinicos.



7.

INVESTIMENTO - Médulo |

Inscricdes realizadas até 31/03/2009

Forma de Pagamento 12 parcela 22 parcela
Ato da inscricdo | 20/04/2009
Q 2 parcelas Sécio R$315,00 R$315,00
ASSOBRAFIR
R$340,00 R$340,00
N3ao Soécio
Q Parcela Unica Sécio R$630,00
ASSOBRAFIR
R$680,00
Nao Socio

InscricBes realizadas de 01/04/2009 até a data do curso

Forma de Pagamento

Ato da inscricao

(Sécio Assobrafir)

Ato da inscrigao (Nao

sécio Assobrafir)

Q Parcela Unica R$680,00 R$740,00
INVESTIMENTO - Médulo I
InscricGes até 15/04/2009
Socio
O Parcela Unica ASSOBRAFIR R$ 50,00
N3o Sécio R$ 75,00

8. Para maiores informacoes:

SAO PAULO

RIO DE JANEIRO

e-mail: fisioterapia@incor.usp.br
Tel: 011 3069 5319

e-mail: vloupe@gmail.com
Tel: 031 8799 86 36




